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PART ONE 选题与结构



PART ONE
明确前提
• 写什么样的故事
• 什么样的故事是值得写的

衡量指标
1. 问题足够重要
2. 展示复杂性，建立与时代的关系
3. 选题有想象力，不要模式化
4. 结论最好意外，有颠覆性
5. 要有好的故事性，不堆砌材料说

观点
6. 正确价值观

如何寻找选题
非虚构要真实，但又要具有文学性。但一有文学性，它就会有虚构，
但非虚构写作处在光谱的中间地带，它既具备信息的真实性，
又具备文学的审美价值。



• 社会性
• 有共鸣
• 有结论

选题&资料

找选题
• 名人和热点
选一个精彩的角度
• 小人物
找共鸣共情

A C T I O N

找资料（细节）
没有故事发生的文章
很难看，缺乏可读性

• 准确的
• 有效的
• 独特的



3.利用好人物故事
主人公+欲望+挑战/
困难/危机+动作模式
+高潮，结尾

“再广大的悲伤也比不上一个具体而
细微的悲伤”——杜勇涛

好莱坞经典叙事弧线

1.写作要素的搭配
段与段之间如何衔接
1. 直接引语
2. 间接引语
3. 概述
4. 描写

2.南方周末广播体操理论
1234  2234来回切换的方式
进行搭配
（直接引语要少用）

《冰点周刊》：寻找时代的意象

共情有多样性，悲伤、恐惧、愤怒、喜悦，
是一种击中一个人的内心，唤起情感深处的东西。



文章结构

• 定好故事主线，从头到尾，按
时间顺序来写

• 分小节（取小标题）

• 开头吸引读者注意：悬念、戏
剧化、直接简洁

• 细节（有效的、准确的、独特
的）

• 逻辑清晰

正文

• 把握好文章的节奏感
合理的断句、分段以及小标题的分割

• 塑造信任
用一个个无可辩驳的事实，构建产品的信

任矩阵

正文

开端 结尾中段

吸引力开场三大法则
简单易懂
关联客户
投其所好（根据读者的兴趣爱好找好切入点）

痛点开场、互动开场、故事开场



文案的本质是沟通，
而沟通的核心是和你
的读者多互动。本质
就是用互动的方式创
造与读者的相关性，
调动观众的参与感，
进而引起对方的关注。

互动开场
痛点开场

好的故事开场有 3 
个标准：1、不落俗
套2、短小精悍3、穿
透力强
与读者共鸣：1、符
合用户画像2、描述
关键细节

SCQA 痛点模型。麦
肯锡公司提出的一种
逻辑思维方法，包括
S：情境，C：冲突，
Q：问题，A：答案
四个部分。

故事开场



PART ONE 写作与目的
商业+文学



HAVE A NICE 
WORK DAY

PART TWO
影响消费决策的6 大成本，包括金钱
成本、形象成本、行动成本、学习成
本、健康成本、决策成本

常用的正当消费理由：
1. 提升事业：达成目标、升职加薪。
2. 关爱家人：孩子健康、学习、智

力发育，父母健康等。
3. 亲朋送礼：表达情感、维护人脉

等。
4. 健康保健：提升体质，预防疾病，

避免家人跟着遭罪等

当涉及到商业性质软文时

文案的任务就是设计成交策略
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文案自检清单
• 顾客痛点自检
• 产品卖点自检
• 卖货逻辑自检
• 文案表达自检
• 文案配图自检



积攒比喻的意象

PART TWO
拓宽文章视野
文章的视野有点像锻炼身体，拓展的
时候是需要去锻炼肌肉

拓展视野第一步要做到的，就是培养
共情能力，也就是学会与跟自己毫无
关系的人，与某个人群，最后到与社
会、与全人类的共情。而这种共情能
力的拓展，可能需要的是更多的阅读。
共情能力往往从阅读书籍到阅读报章、
时事新闻，以及和他人交谈中产生。

偏文学性质时

“作品的价值会随着写作者视野的拓宽而提升”

文章的境界=知识+道德

写作风格+技巧

支撑

汉语言的拓展

组成部分

补充
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在细节描写时要尽量用动词。
动词让事情更有动态感，让故事
有节奏。让文字变得有趣，需要
将人物的每一个动作都观察到位，
并做出判断，而不是仅仅为了描
写而描写，另外要确保你写下的
“动作”对人物或者事件有着相
应的作用，并不是所有的动作都
值得被写下来，否则那就是无意
义的细节堆砌。

细节！细节！



PART ONE 风格与形象



PART THREE
• 套话、空话和废话
• 轻松、自然和顺畅
• 胆大并控制野心

• 培养共情能力
• 回收个人情绪
• 细节和侧重点的取舍
• 寻找文章的价值，调整
素材

文章的风格



在修改中确立自己的风格
• 学会“破茧”
• 知道并懂得手抄笔记
• 经常性的去做合并同类项
• 打造自己的独有框架体系

GREEN

语 言 风 格

60 40% %

写的东西 看的东西

“想写”与“实
际写下来”是两
码事. 

以读者身份看待
作品，学会删减
文章.



THANK YOU


